Skyllis — den sorjande hustrun

av Elsa Horling

I Iliaden 6.390—439 uttrycker Andromache sin édngslan 6ver vad som skall hdnda henne
och sonen Astyanax om Hektor dor. Avsnittet dr ofta citerat, vilket dr ratt naturligt
med tanke pa att det dels innehaller en gripande skildring av ett par makars farvil nér
mannen maste dra ut i krig, dels ger en bild av kvinnors livsvillkor under den aktuella
tiden. Kvinnans beroende av manligt stod, en make, en far eller en bror, och de
svarigheter som kunde ténkas bli foljden, om inget sddant stod fanns, framgar med
skraimmande tydlighet. Till den personliga sorgen vid en makes doéd fogades

omvélvande forandringar av de sociala villkoren.

Aven detta, att vid mannens déd behéva atervinda till fadershuset, om nu en far
fortfarande fanns i livet, bor ha inneburit en svar pafrestning, socialt och kénslomés-
sigt. Att besinna att ett nytt dktenskap om mdjligt raskt skulle arrangeras, maste ha
upplevts som smértsamt och stressande av varje efterlevande hustru och kanske i
synnerhet av den som verkligen dlskat sin man." Om en hdrt drabbad kvinna berittas

det i f6ljande gravepigram.

Skyllis sorjer sin man Euagoras

I GV 867,> AP VI1.475,% 3:e arh. f.Kr. skildras Skyllis’ reaktion da hon mistat sin make
Euagoras. Diotimos (fran Adramyttion?) &r forfattare till epigrammet som bestar av

fyra elegiska disticha.

Hartmann (2000) 23, Harrison (1968) 111.
GV = Griechische Versinschriften 1. Grabepigramme. Ed. Peek, W. 1955. Berlin.
AP = Anthologia Palatina, Anthologia Graeca. Buch VII-VIIL Ed. Beckby, H. 1957. Miinchen.

Diotimos’ identitet dr inte fastlagd. Stadtmdiiller (1899) II, 332 sd vdl som Wilamowitz-Moellendorff
(1924) I, 143 menar att Diotimos fran Adramyttion &r forfattaren. Gow (1955) 5, 240 not. 4 disku-
terar problemet utan att ta stéllning i frégan. Den eoliska formen ‘Hyeuayeiov skulle kunna stédja
tanken att Diotimos fran Adramyttion &r forfattare till epigrammet.
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Nopgiov Edaydépny modvmrévepov 1 [ToAvaivov
SkvAAis av’ edpelas NA0e Bodoa moas,

maida Tov ‘Hyepayeiov épéoriov. 008’ ap’ éxeivn
X1en matp@ovs adbs éofirde Sépovs,

darpovin, TpiTaTw 0€ kaTéPOLTO PUMYi dvoaiwy
ovAouévn Yuyiis dvodpovt TnKedowL.

70070 8 €7’ apupoTéPoLTL TONVKAQVTOV PLAOTNTOS

éoTnkey Aein pvijpa mapa Tpiodew.’

Djupt sorjande ropade Skyllis, Polyainos’ dotter,

sin make Euagoras, Hegemachos’ son, tillbaka hem

och kom till de vida portarna. Och hon kom

alltsa inte som @nka ater till fadershuset, den arma,

ty hon dog under den tredje manaden, den sa olyckliga

genom sjdlens eldndiga, sorgliga fortvining.

At dem bada star detta mangbegratna monument till minne av deras kirlek

invid den vil utjamnade platsen for tre viagars mote.

I en kénsloladdad ton beskriver epigramforfattaren konsekvenserna av Euagoras’ dod.
Ar detta ett egentligt gravepigram som inristats pa en gravsten, som Gow med bestim-
dhet hivdar?® Savil de avslutande orden, som anger att en minnesvard har rests pa en
vil synlig plats, som den noggranna angivelsen av parets fader kan fa oss att tro, att det
forhéller sig sa. Har vill jag rikta uppmérksamheten mot innehallet i dess helhet och
lyfta fram dels forfattarens beskrivning av Skyllis’ reaktion vid mannens dod, dels den
information han ger om hennes livssituation och diskutera, om skildringen @ven i dessa

avseenden kan betecknas som realistisk.

5.  Se Theokritos 2.36 angdende Hekate, gudinnan som dyrkades vid tre vigars méte. Aven en sex ar
gammal flicka fick sin grav vid en sa vél synlig plats enligt vad som beréttas i GV 117 (stele, Athen,
2:dra arh. e. Kr.).

6. Gow (1955) 239.
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Vilket ar budskapet i de tre inledande raderna?

De tre inledande raderna av epigrammet har gett upphov till diskussion, och det &r
framfor allt betydelsen av moAvmévfepos, evpetar moAat, Boav och épéaTios som man
funderat 6ver och valt att kommentera. I denna studie vill jag anknyta till tidigare
kommentatorers asikter och ge min syn péd inneborden av dessa ord, eftersom de spelar

en avgorande roll for var forstaelse av texten i dess helhet.

molvmrévOepog

Handskriften presenterar moAvmévfeporv hanfort till Euagoras vilket skulle innebéra att
han hade varit gift flera gdnger och hade inte bara en sviérfar utan flera. Gow betecknar
ordet som “plainly intolerable” i sammanhanget, och det ir inte svart att hélla med.’
Att forfattaren skulle ha valt ett adjektiv med den inneb6rden for att ndarmare beskriva
den avlidne make vars hustru greps av djupaste sorg, skulle tyda pa en psykologisk
okénslighet som inte &r forenlig med den 6vriga framstéllningen. Troligare, och &ven
accepterat av flera sedan Reiske foreslog s&,® 4r moAvmévOiporv papekar Gow. Hecker,
som noterar att mévfipos mestadels har en aktiv betydelse, foreslar moAvmévfipos och
hiénfor adjektivet till Skyllis,” vilket enligt min uppfattning &r korrekt, savil logiskt som
innehallsligt. Hon &r verkligen den som kénner stor sorg och smirta, nagot som ju

ocksa betonas senare i texten.

I stéllet f6r roAvmrévOupos 1 [ToAvaivov foreslar jag moAvmrevOnpns [ToAvaivov. Om vi
accepterar den lydelsen far vi de bada huvudpersonerna presenterade p& samma sitt,
utan bestdmd artikel, vilket &r att vénta ndr vi forsta gdngen moter dem. Det ar troligt
att en sa stilistiskt medveten forfattare som denne Diotimos skulle ha foredragit en
sddan mera regelmaissig skrivning. Dessutom ger moAvmevfnpns en fin klangverkan

med ett kort och tva ldnga e-ljud, och vi behover inte byta ep mot (.

7.  Gow (1955) 241.
8.  Reiske (1754) III, 221-22. Reiske diskuterar mevfepos och mevfnpos som mojliga i sammanhanget.
9. Hecker (1852) II, 296.
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eopeion wolon

Nir det géller betydelsen av evpeiar mohat skiljer sig dsikterna markant. Jacobs foreslar
Evraias mulas och anmairker, att Skyllis utan tvivel var pd vég till sin mans begravning
utanfér Eutaia (stad i Arkadien) dir de bodde. '° Hecker tinker sig att makarna bodde i
Euroia (stad i Epirus) och foreslér for sin del Edpoias moAas." Diibner talar for att
evpeiat i betydelsen “bred, vid” helt enkelt dr en beskrivning av portarna i den stad dar
makarna bodde och dir Euagoras ocksd dog."” Att ge evpelar ndgon annan innebord
betecknar han som inepti “orimligt”, och liksom Jacobs anser Diibner att Skyllis var pa
vég till sin mans begravning utanfér staden. Méahly menar att Euagoras hade dott borta
fran sin hustru hemma pa sin fodelseort, och da han finner att Skyllis begav sig ivag for

att begréta sin make pa ort och stille foreslar han a7’ oikelas ToAas."

Med orden “If we may now return to earth” avvisar Gow i sin artikel alla dessa
teorier och tolkningar och argumenterar for att Diotimos med evpetar moAatr avser de
vida portar som leder till Hades,'* och han hinvisar till att Homeros och efterfoljande
forfattare var vil fortrogna med férestillningen om de dérrar som ledde dit."”” Gow
havdar, att det ar till Hades Skyllis anldnder sedan hon begratit Euagoras. Att Diotimos
skulle ha latit sig inspireras av litterdra forebilder, ndr han valjer att tala om Hades’
portar &r troligt, i synnerhet som det vid en ndrmare analys av texten visar sig, att det

dven i ovriga delar av epigrammet kan sparas en tydlig influens fran epos och drama i

10. Jacobs (1798) 1, 2, 165.
11. Hecker (1852) II, 297.

12. Diibner (1890) I, utan paginering. I &tta punkter kommenterar han AP VII.475. I punkt tvd be-
handlar han betydelsen av det aktuella adjektivet.

13. Mahly (1867) 25, 237.
14. Gow (1955) 240

15. 1l 23.74; Od. 11.571. Hades kallas mvAap7ns i Il. 8.367. Kerberos kallas mvAwpds i Eur. HF 1277. Ver-
gilius talar i sin beskrivning av underjorden i Aen. 6.452 om porta ingens.
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valet av ord.'" Forestillningen om Hades’ portar levde vidare under ldng tid, och

Diotimos ir inte den ende diktare som erinrar om dem i ett gravepigram.”’

foav och épéotiog

Inneboérden av Boav och épéaTios ges skiftande tolkningar. Att épéoTiov dr avhingigt av
Bokoa, som Diibner pépekar,' héller évriga kommentatorer med om, och de flesta
anser att det hor samman med Euagoras och betecknar platsen ddr han dog. Men var
dog han? Meineke argumenterar for att det var “langt hemifrdn” och foreslar konjek-
turen dgéoTiov.”” Hecker avvisar denna konjektur och féreslar for sin del ép’ éorin, for
att med sarskild tydlighet markera att det var “hemma i Euroia”, staden dar makarna
enligt honom bodde, som Euagoras avled.® Innebérden av Bodoa berér inte dessa
b&da. Méhly anser, som jag tidigare nimnt, att Euagoras dog i sin hembygd, épéotios,
borta fran sin hustru som begav sig ivdg “um ihn zu beweinen”. Médhly ger alltsa utan
ndrmare kommentar Boav inneborden “begrata’, en betydelse han formodligen finner

naturlig i ssmmanhanget, och han dr, som vi skall se, inte den ende att gora det.

Diibner ger Boav innebdrden inclamare “anropa om hjalp, ékalla”, en innebérd som
hinger logiskt samman med hans tydligt formulerade uppfattning om meningen i
épéoTios. Han framfor ndmligen asikten att Skyllis betraktade Euagoras som husets
stottepelare, ja som en den husliga hirdens gudom, épéarios Geos. Pa vig till makens
begravning anropade hustrun honom om hjilp, d& hon sag sitt hem rasa samman
genom hans dod, resonerar Diibner, vars latinska 6verséttning lyder inclamans foci-

domestici-columen.

16. Om vi accepterar konjekturen moAvmevfnpns spérar vi redan i férsta raden en sédan influens fran
Euripides, som brukar adjektivet wevOnpms i Trojanskorna 141 for att beskriva Hekabes sorg nir hon
fordrivs fran Troja.

17. 1 GV 1275 (sarkofag, Thessaloniki, 2:a &rh. e. Kr.) berdttar en drygt femtondarig flicka att hon
bortrévad hastigt kom till woAas Aeidov. och i SEG 20.747 (stele, Kyrene, 1:a—2:a arh. e. Kr.) talar en
flicka om att hon inte fullt fyra ar gammal gatt till Aidao mdAas och inte mera fick se solens ljuva
ljus. I GV 1179 (relief, Smyrna 2:a arh. f.Kr.) anropas Aiakos som Hades’ portvakt med orden Atdew
muAaovpe, och han ombeds att leda tva smé broder, ett resp. tre ar gamla, till de frommas boning.

18. Diibner (1890) I. Punkt tre av de i not 12 omtalade de atta punkterna.

19. Meineke (1842) I, 56 och III, 149.

20. Hecker (1852) II, 297.
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I samband med att Gow betonar den nyblivna dnkans “first passionate grief”,
kommenterar han innebérden av épéaios, som han till skillnad fran 6vriga anser bor
foras till Skyllis. Hon blev kvar “at her own hearth’, eftersom hon blev sjuk och var for
svag for att atervinda till fadershuset, resonerar Gow och hénvisar till budskapet i den
senare delen av epigrammet. Han accepterar att épéoriov dr en neutral form anvind
som adverb men finner, att ett adjektivattribut skulle ge en klarare skrivning och
foreslar konjekturen éjpéarios.”

Hur tolkar han da Boav? Med direkt koppling till orden “passionate grief” framfor
han asikten att verbet i detta epigram betyder lament “begrata”. Gow noterar, att Soav
inte dr belagt i den betydelsen i LS] och anger som stdd for sin uppfattning tre andra
epigram, dir han finner att verbet anvinds med den innebérden.” Lat oss granska, om
Boav i alla de epigram som Gow anfor har just den meningen. I AP VII. 482, som han
stoder sig pa och vars forfattare &r anonym, finns det goda skél att anta att Soav
betecknar hur ett par fordldrar mycket ropar pa sin dnnu icke treadrige son som dott.

Men fran Acheron dr det inte tilldtet for ndgon att atervidnda.

KAevdike, Nikaois ... patnp,
TATMOY, ... TOAN €éB0oa ...
kai yevétas [Tepi<kAetTos>- ém’ ayvwTw 6 AyépovTe

nBaceis nBav, KAevdik’, avooroTarav.

Stackars Kleudikos, din mor Nikasis och din far Perikleitos ropade mycket
pa dig, men invid den okédnda Acheron skall du tillbringa din ungdom, som

aldrig, aldrig atervéander.

I detta epigram kontrasterar uarnp ... AN’ éB6a effektfullt mot avooroTaTa.

21. Gow (1955) 241.

22. Gow (1955) 241, not 1: “Since Boav in the sense of lament is not recognized by L. and S., cf. AP VIIL.
226, 482, 4867 AP VII. 226 handlar om Agathon, den kraftfulle kimpe som hade fallit f6r Abdera
och beskrivs som en forgrundsgestalt bland alla dem som Ares rovade. Hér dr det enligt min up-
pfattning inte troligt att verbet anvénds i betydelsen “begréta, sorja”. Kanske verbet betecknar att
folket prisade honom i samband med hans begravning.
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I ett av de epigram som Gow anfor, ndamligen AP VII. 486, Anytes epigram 19, talar
allt for att Boav anvénds i betydelsen “ropa, kalla pa” for att beskriva, hur en mor i sin
sorg ofta men fafédngt ropar pa sin dotter som ryckts bort i unga ar innan hon hunnit

gifta sig.

[ToAAakt 708’ 0Aopvdva kopas émt capatt KAetTw
parnp wkvpopov mald’ éBoace piav,
Yoyav aykaréovoa Piraiwidos, a mpo yamoto

XAwpov vTep moTapoD XeDu AyépovTos €Ba.

Ofta ropade Kleito, modern, soérjande vid dotterns grav
pa sitt kdra barn som dott i fortid,
kallande tillbaka Philainis’ sjél, som fore brollopet

gick 6ver floden Acherons blekgrona flode.

Hér blir inneborden av Boav tydlig genom att verbet forekommer i kombination med

avakahety (poet. aykaheiv) “kalla tillbaka”

Till detta epigram av Anyte hidnvisar dven Jacobs,” och d& som stéd fér uppfatt-
ningen att Diotimos anvdnder Boav i betydelsen conclamare “hoja dodsklagan’, en
betydelse som ar forenlig med hans tolkning av héndelsen i 6vrigt. Skyllis var pa vég till
sin mans begravning utanfoér murarna i staden dir de bodde, resonerar han och
kommenterar épéorios med orden av7Toxfwy 7 moAiTns. I sin kommentar till Anytes
epigram 19 argumenterar han for sin syn pd meningen i verbet,* och han hinvisar fér
att belysa sin stdndpunkt dels till Od. 9. 65,” dels till Aen. 3. 67.%° I dessa epos handlar

det emellertid om den avskedshilsning som hojdes for de doda vid deras begravning,

23. Jacobs (1798) 1.2, 165: “Boav in funeribus usurpatum de iis, qui defunctos conclamant, illustravit
D’Orville ad Charit p. 350. Vide not. Ad Anyte Ep. XIX”

24, TJacobs (1798). 1.1, 434.

25.  Od. 9.65: mpiv Twa T@Y delAdv €Tapwy Tpis €kaoTov avoat. Hir giller det avskedshélsningen till dem
som dott i striden mot kikonerna.

26. Aen. 3.67—-68: animamque sepulcro condimus et magna supremum voce ciemus. Vergilius skildrar
hér begravningen av Polydoros.
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alltsd en enstaka handling. Men Anyte inleder sitt epigram med ordet moAAakt, och hon
betonar salunda att det ror sig om en upprepad handling, inte en handling knuten till
en viss ceremoni. Epigrammets forsta ord “ofta’, som Jacobs uppenbarligen inte tagit
notis om, talar mot hans tolkning av Boav.

I den utgéva av Anytes epigram 19 som publicerades i Uppsala 1826, lyfter man i
den nagot fria Oversdttningen till svenska, tillkommen i en tid d& man hade stor
forstaelse for starka sjélsliga uttryck, fram inledningsordet moAAakt, och vi far f6ljande
lydelse: “den sorjande mor gdr, ofta bedrofvad till dottrens, Den snarslacknades, graf,
ropar sitt dlskade barn: “Kom, min Philainis’ sjdl, kom ater!” For den svenska Gversit-
taren var det uppenbarligen naturligt att aterge Boav med den vil belagda innebdrden
“ropa, kalla pa”.

I GV 1545 (stele, Smyrna, 1:a—2:a arh. e. Kr.) far vi ytterligare ett beldgg for att
verbet anvidnds for att beskriva hur en mor otrostlig ropar pa sin dotter. Men hon far

inget svar. Bara ett eko genljuder.

Tékvov €uov [adAa, pOw<>0<w> dakpvoi<s> oe Bowoa,

Kwp<n> & avtayodat méTp<n> k<al> TvvBos amexdns,

Paula, mitt barn, jag forgas av tarar ropande pa dig

men en tyst sten och en forhatlig grav svarar med ett eko.

27. Tranér (1826), 49. Oversittningen ingér i en dissertation som presenterades vid Uppsala universitet
“preeside Mag. Johanne Tranér”.
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Hir stér Bodoa i forsta raden i tydlig kontrast till avrayodo: i den tredje raden.” Enligt
min uppfattning finns det inte stod for att Boav i de epigram som Gow, och i ett fall

aven Jacobs, hanvisar till skulle betyda nédgot annat dn “ropa, kalla pa”.

Betydelsen av 2kvllis ... fodoa ... épéoTiov

Vilken édr d& inneborden av de omdiskuterade orden Bodoa ... épéoTior i epigrammet
om Skyllis och Euagoras? Lat oss forst rikta uppmérksamheten mot Bowoa. Jag menar,
att vi pad goda grunder kan anta, att Diotimos mycket medvetet valt Boav for att
beskriva hur Skyllis angestfylld ropade pa sin man. Liksom Kleudikos’ fordldrar och
modrarna till Philainis och Paula mycket/ofta ropade pa sina barn, ropade hon pé sin
dode make vars dod hon var oférmogen att acceptera Ett sddant beteende syns troligt
med tanke pa att Skyllis’ sorg 6ver mannens dod beskrivs som sa stor, hennes olycka sa
total (ndgot som uttrycks tydligt senare i texten), och hennes smérta framhévs redan i
epigrammets forsta rad genom attributet moAvmevdnpns “djupt sérjande”.

Och, vad betyder d& épéoTios? Utan tvivel hdnger det, vilket man ju allmédnt menar,
samman med Euagoras. Hir forekommer adjektivet tillsammans med ett verb som
pakallar en rorelse, Boav “ropa, kalla pd’, och detta ar en vital punkt ndr man diskuterar
ordets mening. I Odysséen finner vi épéotios tillsammans med rorelseverb i betydelsen
“hem” eller “tillbaka hem”” Jag finner det rimligt att dra slutsatsen, att Diotimos, som
uppenbarligen gérna lét sig inspireras av Homeros, hidr anvdnder adjektivet med just
den inneborden. Ett ord med den meningen passar vil in i sammanhanget. Genom
lydelsen Bodoa ... épéoTiov ger Diotimos en gripande beskrivning av Skyllis, den

nyblivna dnkan, som Oversiggiven ropar sin make tillbaka hem.

28. Hur intensivt Paulas mor 6nskar att fa sin dotter tillbaka framhévs i epigrammets fyra sista rader.
Nér hon trots upprepade rop inte far nagot svar ber hon, nu mera 6dmjuk i sina krav, daimon och
grav att de skall lata hennes dotter atervinda till livet for en kort stund sa att hon far se henne. Till
sist sdger hon bevekande att det inte skall vara Persefone eller Hades till nagon skam om de bara lat
hennes dotter uppsta i hennes drémmar.

29. Od.7.248 och 23.55.
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Epigrammet i dess helhet

Det ar viktigt att se till innehéllet i epigrammet i dess helhet, och genom den tolkning
av de omdiskuterade orden som jag hér har presenterat far de tre inledande raderna ett
innehdll, som hédnger vidl samman med texten i 6vrigt. Efter att ha informerat om det
viktigaste, ndmligen att sdvdl mannen som hustrun har doétt, gar Diotimos &ver till att
ndrmare forklara och beskriva omstdndigheterna kring hustruns tragiska dod. Da kan
vi se, hur forfattaren genom vél valda partiklar smidigt linkar samman detta stycke
med inledningsraderna. Det &r rimligt att utga fran att apa i slutet av rad tre har funk-
tionen att framhéva uppgifter som dr den forstdndsmaéssiga och omedelbara foljden av
tidigare utsagor och lampligen kan aterges med “alltsd” eller “foljaktligen”, ** och att 8¢ i
rad fem har en betydelse ndrmast motsvarande “ty (ju)’med uppgift att pa ett mjukare,
mera indirekt sétt dn ydp ge en férklaring till en tidigare uppgift.* Den som léser
epigrammet har ju redan i mera poetiska ordalag upplysts om att Skyllis d6tt, och hér
betonas genom apa, att detta ledde till att hon som &dnka inte dtervinde till fadershuset
som brukligt var och ges genom ¢ pé raderna fem och sex en exakt information om

tidpunkten for hennes dod och orsaken till den.

I detta avsnitt nar skildringen av den djupt sorjande hustruns 6de sin kulmen. Tva
adjektiv ldggs som bestimningar till Skyllis, datpovin “den arma” och dvoaiwy “den s
olyckliga”, bada ord med en episk och tragisk klang, som pa ett effektfullt satt inramar
budskapet att Skyllis dog under den tredje manaden efter mannens d6d.” Den sorgliga
hidndelsen far sin sédrskilda betoning i rad sex, ddr Diotimos for att beskriva dédsor-
saken viljer adjektiv med stark kédnslomaissig laddning, ofta anvénda i epos och tragedi:

ovAopévn Yuxfs dvodpovt Tkedovt “genom sjilens elindiga, sorgliga fortvining”** Med

30. Kithner—Gerth (1955) II, 319, § 543,3
31. Kiihner—Gerth (1955) 11, 230, § 516. 274, § 531,2. LSJ 6¢ 1L.3.

32. Sawuovin innehaller ett strak av medlidande och erinrar om anvéndningen i II. 24.194, nér Priamos
vénder sig till sin hustru och fragar, om hon anser, att han bor bege sig till Achilles for att frikopa
Hektors lik, och i Il 6.486 dir Hektor vinder sig till sin hustru i avskedets stund. dvoaiwv leder i en
hogstdmd och 6desmiéttad ton tankarna till lyriska, tragiska partier. Aischylos anvénder det i De sju
mot Thebe 926 for att teckna Iokastes 6de, Sofokles brukar det i Oidipus pd Kolonos 151 for att
framhédva Oidipus médosamma liv och Euripides i De skyddssokande 960 for att beskriva hur livet
ter sig for de avlidna heroernas médrar.

33. Poetiskt (metri gratia) o0Aduevos fér oAduevos t.ex. Hom. Il 1.2; 14.84; 19.92; Od. 4.92; 10.394.
dvoppwy t.ex. Aesch. Ag. 547; Soph. OC 202; Eur. Andr. 1043. dvoppwy i betydelsen “elak” t.ex.
Aesch. Supp. 511; Ag. 608; 834; Eur. Andr. 288.
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orden Yvyfs tnkedovt “genom sjilens fortvining” beskriver sdlunda Diotimos det

lidande, som édndade Skyllis’ liv. Sorgen blev henne 6vermaiktig.

Pa raderna sju och atta presenterar Diotimos slutet pa den sorgliga historien,

berdttar om monumentet som star till minne av de bdda makarnas karlek till varandra.

Forsvarande omstiandigheter

Diotimos inskranker sig dock inte till att beskriva hustruns starka psykiska reaktion vid
makens dod utan pekar ocksa pa omstandigheter som ar av stor betydelse nér det galler
att forstd den. Effektivt introduceras Euagoras, maken, som vvugpios, vars grundlig-
gande betydelse dr “brudgum” och dr ett ord som anvdnds om nigon som nyligen har
gift sig eller ndgon som varit gift en kort tid.** Redan i epigrammets férsta rad fér vi
som ldsare klart for oss att det ror sig om ett tamligen nygift par, och vi stiarks i uppfat-
tningen att de bara har varit gifta en kort tid, eftersom det inte talas om nagra barn. De
enda personer som ndmns dr det gifta paret och deras fider. Med ledning av detta kan
vi fa ett visst begrepp om kontrahenternas alder. Flickor ingick inte sdllan dktenskap
vid fjorton, femton ars alder, medan mannen som regel var mycket dldre dn hustrun,
ofta en trettio till trettiofem &r.*> Om vi alltsd riknar med att detta var det férsta
aktenskapet for bada, bor Skyllis ha varit mycket ung vid mannens dod, kanske i nagot
av de Ovre tondren, och forskningsrapporter visar pa att kvinnor som forlorar sin
partner i unga &r drabbas sirskilt hart.*® Att dessutom forlora sin partner efter bara en
kort tids dktenskap maste givetvis vara ett extra svart slag, eftersom planer och férhop-
pningar infor framtiden i en sddan situation pa ett sa patagligt siatt gar om intet och
den sociala situationen dessutom drastiskt forandras. Skyllis bor, liksom andra nygifta

kvinnor pa hennes tid, ha hoppats pa att i dktenskapet med Euagoras foda atminstone

34. Il 23.223; Od. 7.65. I plur. 10ls vewoTi vuugiots, Eur. Med. 366 dir Medea talar om de olyckor som
skall drabba Jason och hans nya hustru.

35. Om kontrahenternas alder vid giftermal se: Keuls (1993) 103—4. Platon, Lagarna, 721b6—c6.

36. Grimby (1995) 6. “Events that are seen as being “on time” in the life cycle have been hypotheticized
to have lessened impact. In a study of percieved severity of life stress events occuring to elderly pe-
ople, there existed rather strong agreement between younger and older women on which events
that were most threatening. However, there was some evidence that the old rated severe death

events (death to family and household members) as less threatening than did younger women.
Davies, Hulligan (1985) 925-26.
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en son och darmed uppfylla de forvintningar som stdlldes pa henne. Som mor till
soner skulle hon ha ront uppskattning och levt aktad. Sett ur det perspektivet dr det
latt att forsta att situationen efter mannens dod tedde sig mycket betungande for
Skyllis.

Men, vid mannens dod drabbades Skyllis inte bara av svikna féorhoppningar infor
framtiden och omvilvande sociala forédndringar. Epigrammet ger besked om att hon
ocksé pa ett hogst personligt plan led en svar forlust. Aktenskapet var pa den hir tiden
en affir mellan tva familjer vid vilken de berorda parterna knappast tillfragades, och
det ar givet, att makar i sddana dktenskap i ménga fall inte kom att forenas i dmsesidig
kérlek. Sa var det inte for Skyllis och Euagoras. De har verkligen &lskat varandra, och
deras varma relation har uppenbarligen gjort ett djupt intryck pa deras omgivning, ty
pa epigrammets avslutande rader beréttas det, att ett monument har rests at dem bada
till minne av deras kirlek, ¢ptAotnTos pvnua. Attributet moAvkAavrov som laggs till
uvnua, understryker den forstimning det véckte, att detta dktenskap fick ett sa snabbt
och tragiskt slut. Var och en som passerade det rordes till tarar. Diotimos visar, att
Skyllis har drabbats ovanligt hart vid Euagoras’ dod. Hon forlorade till allt annat ocksa
en dlskad make. Det ar ldtt att forstd hennes kinsla av sorg, 6vergivenhet och besvikelse

vid hans alltfor tidiga dod

Forlusten av en kér, ndra anhorig — medicinska och psykologiska forskningsron

Att forlora en kir, ndra anhorig genom doéden &dr en smirtsam upplevelse, som, i
synnerhet om dodsfallet ér plotsligt och ovéntat, inte sédllan ger upphov till en trauma-
tisk kris.”” Den drabbade finner, att méjligheterna att fortsitta att leva ett tillfredsstil-
lande liv 4r hotade och visar under den inledande chockfasen antingen avtrubbade eller
okontrollerade affekter. Man ténker inte klart och handlar ndrmast automatiskt. Under
reaktionsfasen, som foljer gradvis, uppfattas smirtan av det intridffade klarare, men
svarigheterna att klara av det dagliga livet kan vara stora. Manga drabbas av

somnsvarigheter och forlorar lusten att &ta, en reaktion vid stor sorg som vi kan se att

37. J. Cullberg (1992). Roberts (2000). Aguilera (1998).
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Homeros var vil medveten om.* En del, som inledningsvis har kint sig oférmégna att
foreta sig nagot, kdnner sig fortsatt apatiska. I de flesta fall kommer dock en tid av
bearbetning, som kan vara manader eller &r beroende pa traumats storlek, dir man lar
sig att leva med forlusten, och man gér slutligen in i en fas av nyorientering. Men det &r
inte alltid som lindring ernds. En del fastnar i en reaktions- och bearbetningsfas och
behover fa medicinsk eller psykologisk hjalp for att komma vidare. Sorgupplevelser ar

forvisso olika for varje individ, men vid traumatisk kris ter de sig i stort pa detta sitt.

Diotimos visar, att Skyllis vid mannens dod drabbades av svarigheter som bor ha
tett sig ooverstigliga. Hon, om nagon, hade skal att fraga sig om det fanns en mojlighet
att fortsatt leva ett tillfredsstédllande liv. Att hon genom mannens dod har hamnat i ett
chocktillstand som lett till en djup traumatisk kris dr uppenbart. Diotimos talar inte i
de termerna, men hans sétt att skildra hennes reaktion dr tydlig i detta avseende.
Skyllis ropade pa sin man, vilket tyder pa stor saknad och pa att hon inte kunde accep-
tera mannens dod. De adjektiv med uttryck for olycka och medlidande som fogas till
Skyllis ger bilden av en éngestfylld kvinna, en bild som forstarks av den forklaring som
Diotimos ger till hennes dod. Hon dog genom “sjélens eldndiga, sorgliga fortvining”
konstaterar forfattaren, och han anger ddarmed att orsaken till hennes dod i grunden
var psykologisk. Han anger dven den tid som forflyter mellan makens och hustruns
dod, nagot som &r en viktig upplysning i sammanhanget. Var och en som inte finner
det vidrt att varda sig om eget liv och hilsa, slutar att dta, kanske ocksa att dricka,
utsétter sig sjalv for stora endokrina pafrestningar. Om en sddan person inte far ndgon
medicinsk eller psykologisk hjdlp, leder detta till en allmén avtyning och den drabbade
dor efter relativt kort tid, i genomsnitt efter drygt tvd manader, vilket finns beskrivet i
modern vetenskaplig litteratur.*® Diotimos’ beskrivning talar for att det var detta Skyllis

rakade ut for. Hennes djupa fortvivlan vid Euagoras’ dod berdvade henne lusten att

38. 1 lliaden 24.635—-42 berittar Priamos om hur han efter Hektors dod 1ag somnlés pa marken och
inte ville dta och dricka. Forst nir han utlost sonens lik fran Akilles forméadde han ater smaka mat
och dryck.

39. Altun, Akansu, Altun, Azmak, Yilmaz (2012) 35-38. Stahle (2012) 528-29.
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leva, och “genom sjilens eldndiga, sorgliga fortvining” avled hon i den tredje ménaden

efter mannens dod.*

Slutord

Epigramforfattaren Diotimos beskriver askadligt Skyllis’ sorg vid Euagoras’ dod och
konsekvenserna av den. De besked han ger 6verensstaimmer som vi sett i allt visentligt
med nu géllande vetenskapliga ron, och allt talar for att Diotimos skildrar en verklig
hédndelse, och han har skaffat sig den goda kunskap om det individuella fallet som é&r
nodvéndig for att trovéardigt kunna beskriva psykologiska och medicinska forlopp. For
sitt verklighetsbaserade innehall viljer han dock inte en torr och saklig ton. Nej, som
poet ansluter han sig till en litterédr tradition och anviander hogstimda och atmosfars-
kapande ord for att skildra den héngivna kérlek, som fick ett s& olyckligt slut.

Ar d& detta ett egentligt epigram, som Gow med bestimdhet hdvdar? Det kan vara
sd. Det dr mojligt att Diotimos av det dkta parets efterlevande fick i uppdrag att forfatta
ett gravepigram och att detta blev inristat pa en sten som restes “invid den vil utjam-
nade platsen for tre vagars mote” Vi kan dock inte med full visshet hédvda detta d& det
inte finns nagon bevarad sten eller sdker plats att hénvisa till. Men det kan, som jag ser
det, dven vara sa att Diotimos larde kédnna Skyllis’ och Euagoras’ 6de och blev s& gripen

av det att han inspirerades att befdsta minnet av det i ett litterédrt epigram.

40. Tanken att en hustru vid det ovintade beskedet om sin makes dod i sin valdsamma sorg kunde
végra att dta var uppenbarligen inte frimmande under antiken. Plutarchos beréttar i Dialog om kdr-
leken 25, att Eupone, nir hon fick hora, att hennes make Sabinus var dod, kastade sig till marken,
grat och jamrade sig hogljutt och under tre dygn vigrade att dta. Mannen, som sjédlv hade spridit ut
ryktet om sin dod, blev forskréackt nér han fick hora om hustruns hiftiga reaktion, och han fruktade
att hon skulle d6. Han ldt dérfor hemligen meddela henne att han levde, och historien fick ett lyck-
ligt slut.
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